
 Årsrapport 2022 – svømmegruppa Kråkstad IL 

 Generelt: 
 Svømmegruppa �lbyr svømmeopplæring og -trening for barn og ungdom fra og med første klasse og 
 ut videregående. Vi har også vanngym for voksne over 18 år, samt at vi �lbyr «folkebad» (åpen 
 svømmehall) på lørdager. Svømmegruppa beny�er bassenget på Kråkstad Skole. 
 E�er to år med periodevise begrensninger kny�et �l covid-19 pandemien har 2022 stå� seg som et 
 normalår, uten antallsbegrensninger på svømmepar�ene. Vi har ha� 6 barnepar�er fordelt på to 
 kvelder i uka. Høsten 2022 har det vært ca 65 svømmende barn og ca 15 deltakere på vanngym. 

 Trenere/Livreddere og kurs: 
 Svømmegruppa har i 2022 ha� 5 betalte trenere som er ansvarlige for de ulike gruppene for 
 barn/ungdom, og 2 livreddere som er over 18 år. I løpet av året har vi ha� en ny �lsetning av trener. 
 Rekru�ering har løst seg gjennom kontakter i idre�slaget eller gjennom trenerne. Det har vært 
 ukentlig kontakt mellom trenerne/livreddere og styret på Facebook Messenger for oppfølging av 
 aktuelle treninger og beskjeder, samt e� møte vedrørende ru�ner og forventninger. 

 Folkebad: 

 Folkebadet holdes åpent ved dugnad, og foreldre s�ller opp som vakt e�er gjennomført 
 livredningskurs. Antall besøkende på folkebadet har variert mellom 3- 20 deltakere per lørdag. 
 Prisene for folkebad har bli� holdt uendret på tross for kostnadsføringer fra kommunen. Det ble 
 arrangert livredningskurs i september 2022 for trenere og foreldre. 

 Økonomi: 
 Hovedinntekten �l svømmegruppa kommer gjennom svømmeavgi� på 700,- pr. deltaker pr. semester. 
 Avgi�en har bli� justert opp med 100 kr i 2022, men holdes bevisst lav for å sikre et sosialt 
 inkluderende �lbud.  Vi har noe inntekt fra folkebadet, og inntekt i midler fra Norges idre�slag basert 
 på medlemsgrunnlaget. 
 Hovedutgi�en �l svømmegruppa er trenerhonorar. Dere�er kommer utgi�er �l kurs og utstyr.  
 Se vedlagt regnskap. Underskuddet forklares hovedsakelig av lav kon�gentsats og innkjøp av utstyr. 

 Gruppestyret:  
 Svømmegruppestyret består av Ane�e Bøen Sigtun (leder), Barbro Larsen (medlemsansvar), Ingvild 
 Strand Danielsen (treneransvarlig) og Thomas Barth (folkebadansvarlig). Gruppestyret har avholdt 
 fysisk og digitalt møte i �llegg �l å ha te� kontakt gjennom Messenger. 

 Annet: 
 Svømmegruppa informerer om �lbudet via Kråkstad IL sine ne�sider, og ved å legge ut informasjon i 
 relevante Facebookgrupper med medlemmer fra Kråkstad og Skotbu. Påmeldinger og kommunikasjon 
 med foreldre �l barn som deltar på svømmetrening foregår via Spond.  

 Høsten 2022 etablerte Kolbotn IL og Ski svømmeklubb kommersielle svømme�lbud ved Kråkstad bad. 
 Svømmegruppa har ikke opplevd lekkasje av lokale deltakerne �l disse �lbudene. 



 Det er ved noen anledninger meldt inn u�ordringer kny�et �l vedlikeholdse�erslep på bassenget �l 
 kommunen, samt manglende renhold. 

 Grunnet høye strømpriser beslu�et kommunen høsten 2022 å senke temperaturen i vannet �l 27 
 grader og stenge badstuer. Enkelte medlemmer har reagert på at det har bli� ubehagelig kaldt vann. 
 Svømmestyret har meldt inn de�e som innspill �l poli�sk utvalgsleder. 
 Kråkstad 28. februar 2023 
 På vegne av svømmegruppestyret 
 Ane�e Sigtun, gruppeleder (sign.) 


